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新型コロナウイルスの感染が２０２０年１月に国内で初めて報告されてから
４年余りがたちました。昨年５月８日に新型コロナウイルスの感染法上の分
類が季節性インフルエンザと同じ５類に引き下げられたこともあり、国内の
スポーツ環境は目を見張るほどの活況を呈しています。

上尾市および上尾市スポーツ推進委員連絡協議会のスポーツレクリエーショ
ン事業も「さわやかあげお」掲載の写真のとおり、コロナ前以上の規模と
なっています。私ども上尾市スポーツ推進委員連絡協議会では、今後も市民
がスポーツに触れ合う機会を提供するため、様々なプログラムを企画し、提
供していきますので、ご支援くださいますようお願い申し上げます。

令和５年度 上尾市スポーツ推進委員連絡協議会 広報誌
令和６年３月発行

さわやかあげお

ニュースポーツ体験コーナー
アキュラシー

「あげおdeからだ元気フェスタ」
開会宣言！

埼玉県スポーツ推進委員協議会
表彰受賞者 (大玉・今井)

埼玉県スポーツ推進委員協議会
南部支部北地区表彰受賞者

(藤倉・平田・佐藤・吉田・中村)

市制施行６５周年
表彰受賞者(萩原 ほか多数)

市制施行６５周年
おめでとうございます

上尾市スポーツ推進委員
連絡協議会

会長 萩原康彦

令和５年８月２７日(日)

市制施行６５周年記念イベント
「あげおdeからだ元気フェスタ」

「さわやかあげお」発行によせて

表 彰
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５年ぶりに支部対抗競技が復活！
地元愛溢れる選手たちの熱戦に、観客一同大いに盛り上がりました。
ニュースポーツの体験会コーナーにも、多くの方が参加してくださいました。

令和５年１０月８日（日）

第６５回 上尾市民体育祭（上尾運動公園陸上競技場 ほか）

全国各地から集まった約７８００名のランナーが上尾市内を走り抜けました！
沿道からは、多くの大歓声。きっと選手の力になったことでしょう。
前日にはちびっこタイムトライアルも行われました。

令和５年１１月１９日（日）

第３６回 上尾シティハーフマラソン（発着点 上尾運動公園陸上競技場）

令和５年６月１８日（日）

 第２９回 小学生ドッジボール大会
 （上尾市民体育館）

令和５年９月１０日（日）

 ディスクドッヂ体験会
 （上尾市民体育館）

令和５年１２月１０日（日）

 第５回 ミニバレー大会
 （上尾市民体育館）

令和５年５月 ～ 令和６年１月

 令和５年度 健康スポレクひろば
 （上尾市民体育館/原市公民館）

小学校５・６年生で構成されたチーム編成。
合計１２チームが参加し熱戦を繰り広げました。

小学生を対象にディスクドッヂ体験会を開催。
子供達の運動吸収能力はとても高く、すぐにコ
ツをマスターしていました。

４つの競技種目に合計３０チーム、総勢１６６
名の選手が参加。小さいお子様から高齢者まで、
幅広い年代が楽しめる生涯スポーツです。

市民体育館（西地区）と原市公民館（東地区）
の２ヵ所で開催。参加者が自立して元気に楽し
く過ごすお手伝いをさせていただきました。

令和５年度 事業活動報告

トップでフィニッシュ！

開会式

選手宣誓
心をあわせて
優勝めざします

５０ｍ競走 表彰式

一般参加者
がんばれ！

スタート地点スタート地点

一般参加者
がんばれ！ トップでフィニッシュ！ 表彰式

開会式

５０m競走
心をあわせて
優勝めざします

選手宣誓
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上尾市スポーツ推進委員連絡協議会
上尾市本町3-1-1 (上尾市教育総務部スポーツ振興課内)

TEL：048-781-811２ / FAX：048-775-6608

上 尾 市 教 育 委 員 会 主 催 事 業

上 尾 市 ス ポ ー ツ 推 進 委 員 連 絡 協 議 会 主 催 事 業

各種研修事業 / 資格取得

令和５年４月２３日(日)

上尾市スポーツ推進委員連絡協議会

第３１期 新任研修会

令和５年７月１５日(日)

埼玉県スポーツ推進委員協議会

第１回新任セミナー

令和５年６月２４日(土)

埼玉県スポーツ推進委員協議会

南部支部北地区研修会

令和５年１１月２５日(土)

埼玉県スポーツ推進委員第2回研修会

ファミリー健康体力向上アドバイザー養成講習

令和５年１１月１６日(木)～１７日(金)

全国スポーツ推進委員研究協議会

青森大会

令和５年１０月２９日(日)

県内研修ヘルスバレーボール

JHVF認定指導員資格取得

令和６年度 行事予定 編集後記

上尾市スポーツ推進委員連絡協議会
広報委員会

上尾市スポーツ推進委員連絡協議会の活
動を知っていただきたく、年１回のペー
スで広報誌「さわやかあげお」を発行し
ています。

この広報誌を見て、スポーツ活動に興味
を持っていただけると嬉しい限りです。

令和６年 ６月２９日(土) あげお de からだ元気フェスタ

令和６年 １０月１３日(日) 第６６回 上尾市民体育祭

令和６年 １１月１７日(日) 第３７回 上尾シティハーフマラソン

令和７年 ２月 ９日(日) 第４３回 上尾市民駅伝競走大会

令和６年
～

令和７年

５月１６日(木)
～

１月１６日(木)
健康スポレクひろば(上尾市民体育館)

令和６年
～

令和７年

５月２１日(火)
～

１月２８日(火)
健康スポレクひろば(上平公民館)

令和６年 ６月１６日(日) 第３０回 小学生ドッジボール大会

令和６年 ９月 １日(日) ディスクドッヂ体験会

令和６年 １２月２２日(日) 第６回 ミニバレー大会
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